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Kurs-Vorstellung

Munster, den 10.04.2025

Liebe Schilerinnen und Schiiler!
Hiermit mochten wir Euch den am Samstag, den 20.09.2025 stattfindenden Kurs

Kung Fu-Wing Tsun

mit der Kursnummer S6 vorstellen.
Zielgruppe: Schuilerinnen und Schdler aller Altersstufen

Kursbeschreibung:

Wing Tsun

ist eine chinesische Selbstverteidigungskunst

und bedeutet ,schoner Fruhling®“.
Sie geht auf eine buddhistische Nonne zuriick und ist bekannt fir ihre einfachen, flie-
Renden, weichen Bewegungen.

Du lernst im Wing Tsun-Kurs deine eigene Korperstruktur besser kennen, verbesserst
deine Kdrperwahrnehmung und deinen Gleichgewichtssinn. Das ermoglicht dir selbst-
bewusster aufzutreten und anderen zu helfen. Denn nur wer Uber ein sicheres Auftre-
ten und ein gesundes Selbstbewusstsein verfugt, kann schulische und auch soziale
Herausforderungen annehmen, und die eigenen Ziele erreichen.

Anmerkung:
Weitere Termine werden noch bekannt gegeben. Du musst dann die vorangegange-
nen Wing Tsun-Kurse nicht besucht haben. Du kannst jederzeit neu dazu stol3en!



Hier noch einige Informationen fur Euch im Uberblick:

Termin: Samstag, 20.09.2025

Zeit: 11.00 bis 13.00 Uhr

Treffpunkt: Foyer der Irisschule, Broderichweg 41, 48159 Munster
Kurskosten: 5€

Mitzubringen: e Sportkleidung und Sportschuhe
e Getrank und Verpflegung

Verantwortlich: Wing Tsun Kesra, Annette Kolbert
Anmeldung:

Bei Interesse bitten wir um eine schnellstmogliche Anmeldung, spatestens jedoch
bis Montag, den 08.09.2025. Ein Taxistransfer ist nur bei Anmeldung bis zum
15.08.2025 moglich.

Die Anmeldung erfolgt online unter:
https://www.Iwl-irisschule-muenster.de/de/kursprogramm-copy-2/anmeldung/

Achtung: Die Anmeldung erhalt erst dann Glltigkeit, wenn bis zum Ablauf der Mel-
defrist der Kursbetrag von 5 Euro auf unserem Konto eingegangen ist:

Kontoinhaber: Ralph Posingies
IBAN: DE77 4005 0150 0154 3919 24
SWIFT/BIC: WELADED1MST

Verwendungszweck: Kurs S6

Sollte nach erfolgter Anmeldung — aus welchen Griinden auch immer — eine Abmel-
dung nétig sein, so bitten wir um zeitnahe Kontaktaufnahme per E-Mail. Bei kurzfris-
tigen Abmeldungen - einen Tag vorher bzw. am Kurstag selbst - wirden wir uns uber
eine telefonische Kontaktaufnahme freuen:

Kontaktdaten zur Teilnahmeabmeldung und fiir Ruckfragen:
E-Mail: mail.kursprogramm@lwl-irisschule.de
Handynummer: 0177 — 709 95 25

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie per E-Mail eine automatisierte Anmeldebestati-
gung.

Eine Woche vor dem Kurstermin wird Ihnen eine verbindliche Einladung oder Ab-
sage zur Veranstaltung zugesandt. Sollte der Kurs ausfallen, werden lhnen die Kurs-
kosten erstattet.

Haben Sie zur Beforderung lhrer Kinder Ruckfragen? Sprechen Sie uns in diesen Fallen
frihzeitig Uber das Sekretariat der Irisschule an. Dieses erreichen Sie unter 0251/ 2105171.

Ganz herzliche GrufRe und bis hoffentlich bald in Munster
Ihr Kursprogramm-Team
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